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Q-doc 400
Aluminium Design Dokumentenhalter

Ein Vorlagenhalter ist eine der einfachsten Lösungen, um eine
ergonomische Arbeitshaltung einzunehmen.

Dadurch, dass Ihre Unterlagen nicht mehr links oder rechts von
Ihnen liegen, sondern vor Ihnen (in einer Linie mit Tastatur und
Monitor) beugen Sie einer übermäßigen Belastung des Nackens
vor.

Um eine Nackenbelastung durch Kopfdrehen zu vermeiden, sind Dokumente
zwischen Tastatur und Bildschirm zu platzieren. Eine geneigte Arbeitsfläche
verringert die Beugung des Nackens und erhöht dadurch den Komfort.

 

 

Ergonomisch: Reduziert die Belastung für Nacken und Augen und beugt
Nackenproblemen und Kopfschmerzen vor.

Effizient: Kurzer Sehabstand zu Dokument, Monitor und Tastatur.

Einstellbar: Der Blickwinkel lässt sich auf sechs Stufen einstellen (Höhe der
Rückseite: 12-24 cm).

Multifunktional: Sowohl für feste als auch flexible Arbeitsplätze einsetzbar.

Praktisch: Lässt sich einklappen und problemlos mitnehmen.

Material: Hylite-Sandwichaluminium.

Material: Hylite Sandwich Material

Breite 370 mm

Höhe 27 mm

Tiefe 280 mm

Gewicht 480 gr

Produktnummer BNEQDOC400
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Überall ein ergonomischer Arbeitsplatz mit einem
einklappbaren Vorlagenhalter

https://www.bakkerelkhuizen.de/
https://www.bakkerelkhuizen.de/wissenszentrum/10-tipps-fur-den-idealen-arbeitsplatz/

